Stage “créer sa pépiniere de reforestation nourriciere ”

sur 2,5 jours

Date de mise a jour : 13/09/2027

Face au nombre croissant de pépiniéristes partant a la retraite et a la difficulté de se fournir
en végétaux rares et de qualité, la Forét Gourmande souhaite aider a linstallation de
pépiniéres locales de reforestation nourriciere. Retrouvons les savoir-faire des anciens pour
ne pas qu'ils se perdent !

Pré-requis : document a lire en amont de la formation (envoyé 2 semaines avant). Il reprend
les bases de la biologie végétale, n’hésitez pas a relever d’éventuelles questions au cours
de votre lecture.

Profils des apprenants: agriculteurs, paysagistes, particuliers, associations, futurs
pépiniéristes, animateurs.

OBJECTIFS DE LA FORMATION

e Expliquer les principaux modes de reproduction des végétaux (sexuée et asexuée) et
leurs spécificités.

e Différencier les modes de reproduction végétale et décrire leur processus de

pollinisation.

Identifier les notions botaniques de base essentielles a la propagation végétale.

Mettre en ceuvre les différentes techniques de semis, bouturage et greffage.

Formuler et réaliser son propre substrat de culture et identifier des fournisseurs adaptés.

Etablir et organiser un calendrier annuel de collecte de graines et de matériel végétal.

Appliquer la réglementation et les obligations légales liées a l'activité de pépiniériste.

Sélectionner les plantes stratégiques a multiplier spécifiquement pour un jardin-forét.

Analyser les données économiques clés pour le démarrage d'un projet professionnel de

pépinieére en lien avec les jardins-foréts.

e Définir un mode de commercialisation pour sa production et évaluer ses avantages et
inconvénients.
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e Analyser et sélectionner les systémes d'irrigation adaptés a une pépiniére.

L’ECOLE DE LA FORET GOURMANDE

L’Ecole de la Forét Gourmande est un organisme de formation issu du projet associatif la
Forét gourmande créée par Fabrice Desjours. Nous proposons des actions de formation a
destination d'un public de particuliers ou de professionnels sur la thématique des
jardins-foréts. Depuis 8 années, l'association de La Forét Gourmande propose plusieurs
voies d’expérimentation de techniques agroforestieres nouvelles (utilisation de nouvelles
espéces ligneuses, recherche de nouvelles sources de nourriture, expérimentations sur la
phytosociologie, la synergie des plantes, résilience des eécosystémes alimentaires,
acclimatation d’espéces alimentaires en limite de rusticité, observation d’'une pédogénése
accélérée, etc.) pour montrer et documenter un systéme qui réinvente notre facon de
produire.

SESSIONS 2027 :

- Du 19 mars a 8h30 au 21 mars a 12h30
- D’autres dates a venir

PRECISIONS :

e Tarifs : Financement personnel 390€
Financement Entreprise OPCO et France Travail 594€ / VIVEA 550€

Nombre d’heures de formation : 22h
Les repas ne sont pas compris, pique-nique partagé le midi
Lieux : pépiniére de la Forét Gourmande, a Diconne en Bresse (71) et pépiniére
des Forestibles, a Montmorot dans le Jura (39)

e Logement : possibilité de réserver un gite en commun entre stagiaires pour celles
ou ceux que ¢a intéresse (mise en relation 1 mois avant le début du stage).
10 PLACES DISPONIBLES pour la formation
Vente possible de plants agroforestiers sur place pour composer votre propre
Jardin-Forét, et/ou démarrer votre pépiniére de plants-méres

FORMATRICE : Audrey Brouxel

MODALITES D’INSCRIPTION

e Pour s’inscrire, vous pouvez renseigner le formulaire de préinscription sur le site
internet et nous reviendrons vers vous, ou bien nous contacter par mail

(ecoledelaforetgourmande@amail.com) ou par téléphone (07 54 08 41 73).
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MODALITES D’ACCES

e L’inscription est possible jusqu’a 14 jours avant le début de la formation
RESULTATS DE LA FORMATION

e Nombre d’inscrits depuis janvier 2023 : 89

e Taux de réalisation de la formation : 100%

e Taux de satisfaction : 96%

MODALITES D’EVALUATION

Trois exercices permettront de valider les connaissances acquises au cours des différentes
séquences.

ACCESSIBILITE HANDICAP

Si vous étes en situation de handicap, veuillez contacter notre référent, Madame Le Bris a
ecoledelaforetgourmande@gmail.com ou au 07 69 63 63 03 pour lui faire part de votre
situation afin que nous examinons ensemble les ajustements possibles.

PROGRAMME :

Jour 1 : 8h30-12h30 puis 14h00-18h30

- Remise en contexte, lien avec le jardin-forét

- La sexualité des plantes, la reconnaissance et un peu de botanique

- Les différents modes de reproduction des végétaux, et les graines en particulier
- Mise en pratique : faire ses semis

- Balade dans le jardin de la Forét Gourmande et visite de la pépiniére associative
- Les modeles de pépiniére : en conteneurs, en pleine terre ou les 2 ?

Jour 2 : 8h30-12h30 puis 14h00-18h30

- La réglementation, les chiffres

- Les espéces stratégiques

- Le dimensionnement de son projet

- Linstallation nécessaire, les tunnels, lirrigation

- Commercialisation, choisir sa gamme

- Mise en pratique : faire ses bouture, marcottes et divisions

Jour 3 : 8h30-12h30

- Visite du jardin et de la pépiniére professionnelle des Forestibles
- L'organisation d’un jardin de plants-méres

- Mise en pratique : faire ses greffes

- Conclusion et actions
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